
 

 

 

 

 

まだまだ残暑厳しい日が続いておりますが、朝夕には少しずつ涼しい風が吹き始め、秋の気配も感じられるよう

になってきました。季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもありますので、今月もこまめな水分補給に加え、

十分な食事と睡眠を心がけながら、たくさんの秋の自然に触れながらたのしく元気に子どもたちが過ごせるよう

保育を行ってまいります。 

～ お知らせ ～ 
◎『子育て支援習慣』について 

お子様の様子で気になる事や生活面での相談ができる個別の面談です。ご案内の詳細は玄関カウンターに掲示

していますのでご確認ください。希望される方は、日程調整のため、お早めに連絡帳にてお知らせください。 

〇日程： 9 月 7 日(月)～９月 11 日(金)  〇時間：お迎え時 (15 分～30 分ほどを予定しております) 

◎9 月の『水遊び活動』について 

 ９月も引き続き、天候や気温(熱中症警戒アラート)に応じて水遊びの活動を楽しんでいく予定です。水遊びの終

了時期については、改めて園からお知らせをいたします。 

◎『避難訓練』について 

9 月は防災月間です。園では毎月、災害時に備えた避難訓練を行っています。地震や火災を想定し、子どもたち

は職員の声かけを聞きながら安全な場所へ避難したり、「だんごむしのポーズ」で頭や首を守る練習をしたりして

います。火災を想定した訓練では、煙を吸い込まないよう口を手で覆い、姿勢を低くして避難することも学んでい

ます。また、不審者対応訓練では防犯紙芝居の読み聞かせやクイズを取り入れ、楽しみながら防犯について考える

機会を設けています。これからも、子どもたちが安心して過ごせるよう、安全への取り組みを続けてまいります。 

・新しいお友達のご紹介♪ 

＊9 月より新しいお友達が入園します！ 

０歳児クラスこあら組 やまだ くるみ ちゃん です。どうぞよろしくお願いします♪ 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 9 月１日 

ナーサリールームＣｉａo 
Ciao だより ９月 
 

9 月 1 日は「防災の日」です。 

そして、8 月 3１日～9 月６日の 1 週間が「防

災週間」となっています。関東大震災の被害を

教訓として制定されました。家の中の備蓄品や

安全確認をしたり、近隣の避難場所を確認した

りして、防災への意識を高めていきましょう！ 

9 月 21 日は「敬老の日」です。 

長年にわたり社会や家族を支えてこられた方々に感謝の気持

ちを伝え、その長寿をお祝いする日として制定されています。

園でも、絵本や日々のふれあいを通して、「ありがとう」の気

持ちや、人を大切に思う心を育んでいきたいと思います。ご家

庭でも、ご祖父母をはじめ身近でいつも温かく見守ってくださ

る方々へ感謝の気持ちを伝える機会になれば嬉しいですね♪ 

 

防災の日 敬老の日 


