
（ 2024 年 10月分 ） 
メニュー変更のお知らせ 

※10月9日と10月23日の（昼食） 
ヨーグルトは→オレンジに変更となります。 

ご確認をよろしくお願い致します。（ナーサリールームCiao） 

日付 変更【前】メニュー 変更【後】メニュー

10月3日     ・チーズスコーン     ・ほうれん草蒸しパン

10月10日     ・しらすハッシュドポテト 
    ・スティック野菜

    ・さつまいもおはぎ風

10月17日     ・チーズスコーン     ・ほうれん草蒸しパン

10月24日     ・しらすハッシュドポテト 
    ・スティック野菜

    ・ヘルシー葛餅

10月31日     ・チーズスコーン     ・いちごジャム蒸しパン


