
（ 2025 年 11月分 ） 
メニュー変更のお知らせ 

11/6、11/14、11/20のヨーグルトはオレンジに変更致しました。 

献立表に「バター」や「マヨネーズ」と記載のあるメニューにつきましては、当園では使
用せずに調理いたします。 

（例：バターはごま油に、マヨネーズは塩もみ等で味付けに変更しております。） 

ご確認をよろしくお願い致します。（ナーサリールームCiao） 

日付 変更【前】メニュー 変更【後】メニュー

11月5日 
（午後おやつ） 
・チーズふりかけおにぎり 
・塩揉みきゅうり

    ・ミニ肉うどん

11月10日 （午後おやつ） 
・ふんわりスコーン

    ・スイートパンプキン／りんご

11月11日
（午後おやつ） 
・カラメルお麩ラスク 
・鉄分強化チーズ

      ・里芋の五平餅風

11月19日
（午後おやつ） 
・チーズふりかけおにぎり 
・塩揉みきゅうり

    ・ミニ肉うどん

11月24日 （午後おやつ） 
・ふんわりスコーン

    ・スイートパンプキン／りんご

11月25日
（午後おやつ） 
・カラメルお麩ラスク 
・鉄分強化チーズ

    ・里芋の五平餅風


